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Tarkastelussa oleva

itsehoitolaakevalikoima

Vapautettava valikoima on rajattu Fimean selvityksessa ja STM:n itsehoitolaaketyoryhman tydssa
viranomaisen turvalliseksi katsomaan valikoimaan ja joihinkin yleisimmin kaytettyihin
itsehoitolaakkeisiin, joka muodostuu seuraavista ryhmista:

« Ei neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 1) = esim. vitamiinit
« Neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 2) = suppea perusvalikoima

» Riskilaakkeiksi maaritellyt itsehoitolaakkeet (valikoima 3) = esim. ibuprofeeni ja parasetamoli

Esimerkkivalikoimia koskevat kuvat on otettu julkisista lahteista.
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https://valtioneuvosto.fi/documents/1271139/148062577/Fimean+selvitys+itsehoitol%C3%A4%C3%A4kkeiden+myynnist%C3%A4+apteekkien+ulkopuolella.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/165849/STM_2024_25_rap.pdf
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Ei neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 1)
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Ei neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 1)
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Ei neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 1)
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Ei neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 1)
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Taustaa valikoimasta 1

Useita valikoimaan kuuluvia ladkevalmisteita vastaavia valmisteita on ravintolisina tai
ldékinnéllisiné laitteina jo myynnissé apteekkien ulkopuolella (lahde: hallituksen
esitysluonnos, s. 93, VN_ 14214 2025 Luonnos hallituksen esitykseksi (3).pdf).
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Neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 2)
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Neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 2)
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Neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 2)
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Neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 2)
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Neuvontaa vaativat itsehoitolaakkeet (valikoima 2)
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Taustaa valikoimasta 2

« Suomessa kauppojen yhteydessa toimivista ladkekaapeista (apteekin palvelupiste)
myydaan laajasti valikoiman 2 itsehoitolaakkeita.
— Lisatietoja laakekaappivalikoimasta: ltsehoitolaakeuudistuksella aitoa lisaarvoa kuluttajille | Kauppa

« Kaupan liitto esittaa, etta uudistuksen jatkovalmistelussa vapautettavaa valikoimaa
laajennetaan valikoimaan 2.
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https://kauppa.fi/uutishuone/2024/10/03/itsehoitolaakeuudistuksella-aitoa-lisaarvoa-kuluttajille/
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Riskilaakkeiksi maaritellyt itsehoitolaakkeet (valikoima 3)
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Taustaa valikoimasta 3

« Suomessa kauppojen yhteydessa toimivista laakekaapeista (apteekin
palvelupiste) myydaan parasetamoli- ja ibuprofeenvalmisteita.

— Lisatietoja laakekaappivalikoimasta: ltsehoitolaakeuudistuksella aitoa lisaarvoa
kuluttajille | Kauppa

* Ruotsissa aFteekkien ulkopuoliseen myyntiin on vapautettu kipulaakkeet
parasetamoli ja ibuprofeeni.

 Norjassa parasetamolin myynti on maaritelty jopa pakolliseksi
itsehoitolaakkeita apteekkien ulkopuolella myyvissa paikoissa.

 Kaupan liitto esittaa, etta uudis_tuksengatkovalmistelussa vapautettavaa
valikoimaa laajennetaan valikoimaan 3.
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https://kauppa.fi/uutishuone/2024/10/03/itsehoitolaakeuudistuksella-aitoa-lisaarvoa-kuluttajille/
https://kauppa.fi/uutishuone/2024/10/03/itsehoitolaakeuudistuksella-aitoa-lisaarvoa-kuluttajille/
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